
 נבנים עם מסכת אבות פרק ה'                            בס"ד                                                  

   לעבודת חיים אמתיים -כלי התגברות וחיזוק לעבודת ה'              

ימָא - שנה כמ  .1 ר, וְקַל כַנֶשֶר, וְרָץ כַצְבִי, וְגִבּוֹר כָאֲרִי,  יְהוּדָה בֶן תֵּ ר, הֱוֵּי עַז כַנָמֵּ אוֹמֵּ

ם יהִנֹּ ר, עַז פָנִים לְגֵּ דֶן, לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִיךָ שֶבַּשָמָיִם. הוּא הָיָה אוֹמֵּ שֶת פָנִים לְגַן עֵּ יְהִי רָצוֹן .  וּבֹּ

ינוּ שֶתִבְנֶה  נוּ בְתוֹרָתֶךָ:מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵּ ן חֶלְקֵּ ינוּ וְתֵּ רָה בְיָמֵּ  עִירְךָ בִּמְהֵּ

 הוי אומר תימא בן יהודה  - א סימן בבקר אדם הנהגת הלכות חיים אורח טור   .2

 דברים ארבעה פרט שבשמים אביך רצון לעשות כארי וגבור כצבי רץ כנשר וקל כנמר עז

 לפי יתברך הבורא בעבודת גדול כלל שהוא לפי כנמר בעז והתחיל יתברך הבורא בעבודת

 הזהיר כן ועל עליו שמלעיגין אדם בני מפני מלעשותה ונמנע מצוה לעשות חפץ אדם שפעמים

 ודמה העין ראות כנגד כנשר קל ואמר המצוה מלעשות תמנע ואל המלעיגין כנגד פניך שתעיז

 כי ברע מראות עיניך שתעצים לומר העין ראות הוא כך באויר שט הנשר כאשר כי לנשר אותו

 הלב כנגד כארי גבור ואמר גומרין המעשה וכלי חומד והלב רואה שהעין העבירה תחלת היא

 כנגד כצבי רץ ואמר בעבודתו לבך שתחזק ואמר בלב היא יתברך הבורא בעבודת הגבורה כי

 ירוצו לטוב שרגליך הרגלים

הנמר הזה נולד מן חזיר היער והלביאה, כי  - עז כנמר -  ר' עובדיה מברטנורא    .3 

בעת יחם האריות הלביאה מכנסת ראשה בסבכי היער ונוהמת ותובעת את הזכר, והחזיר 

שומע קולה ורובעה, ונמר יוצא מבין שניהן. ולפי שהוא ממזר הוא עז פנים, אף על פי שאין בו 

הבנת, כאותה ששנינו לא  גבורה כל כך. אף אתה הוי עז ולא תתבייש לשאול מרבך מה שלא

וְקוֹיֵּ יְהוָה  (, לא'מ'ישעיהו )לחזור אחר תלמודך, ולא תיגע. כדכתיב  - וקל כנשר  הביישן למד:

ֹּא יִיגָעוּ יֵּלְכוּ וְלֹּא יִיעָפוּ בֶר כַנְשָרִים יָרוּצוּ וְל חַ יַעֲלוּ אֵּ   .יַחֲלִיפוּ כֹּ

לכל מעשה טוב, ולא תחשוב מי אני  את עצמךתקח  ... עז כנמר.  – תפארת ישראל  .4

ומה חיי שאשתדל אחר מצוה זאת, זה אינו ראוי רק לצדיק גדול, ולא לשפל כמוני. אבל אני 

 אומר לך, שתהיה עז כנמר שלא ישוב מפני כל, אף שאינו חזק כל כך בטבעו

 . נתיבות שלום5

 



 

 


